
Hej

Jeg hedder Hege og er 33 år gammel.
Jeg blev færdig læge ved Syddansk
Universitet i Odense i 2018, som
betyder jeg har været læge i ca 5 år nu.

Jeg startede som uddannelseslæge hos
Tania 2/10/23, og er i forløb som
hoveduddannelseslæge. Det betyder at
jeg de næste 4,5 år skal skifte
arbejdssted hver 6. måned - og når
disse år er over, kan jeg kalde mig
speciallæge i almen medicin.

Som læge har jeg arbejdet mange
forskellige steder inden jeg startede
hos Lægerne Nøjsomhedsvej. Jeg har
været lægevikar i Norge, arbejdet i
praksis både i København og Brøndby.
I tillæg har jeg været nogle år på forskellige
hospitaler, hvor jeg primært har jobbet som
ortopædkirurg. Selv om jeg nu er i gang med at blive praktiserende læge, så har jeg
stadig stor interesse for kirurgi.
Jeg har lært disse årene som læge, at alle patienter er velkomne hos mig, og jeg
håber du er en af dem som kommer til at føle sig velkommen hos mig.

Jeg er oprindelig fra Norge, men har boet i Danmark i 7 år.
Jeg bor på Nørrebro og trives godt i København. Jeg har aldrig lært mig den danske
cykelkultur, så om du ser mig på gaden er jeg nok gående - som en ægte nordmand.
I fritiden løber jeg, når føler for det, prøver mig på yoga en gang imellem, og har altid
planer om at styrketræne, men kommer aldrig i gang.
Når jeg er hjemme, broderer jeg en del - det er nok min favorit beskæftigelse i
fritiden.
Ca 5 gange per år rejser jeg hjem til mit hjemsted i Norge, Averøy, en ø ude i
Atlanterhavet hvor min familie stadig bor. Jeg kommer fra en gård med mælke køer
og det er altid dejlig at komme hjem til mine forældre, søskende, køerne og de
norske bjerge.

Jeg glæder mig til at blive kendt med alle jer i klinikken😃


